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Sportwedstrijd - Zuidlaren
19.9.2009

Programmanr. 1 Dames, 100m rugslag Dames Senioren Open
19.09.2009 Resultaten

Rang Naam StartNr. Vereniging Tijd Niveau 50m 100m

1. Inez Zewuster 9503700 Vriledo 1:13.83 F 1:13.83
2. Elianne Douma 9300998 Vriledo 1:18.99 H 1:18.99
3. Marlou Meijer 9501990 Aqua '68 1:19.28 G 1:19.28
4. Elke Forkink 9500968 Zpp 1:19.80 H 1:19.80
5. Sanne Scheltes 9404164 Aqua '68 1:20.50 H 1:20.50
6. Tessa Benjamins 9500636 Aqualero 1:20.56 H 1:20.56
7. Sarah de Goede 9305868 Aqua '68 1:21.76 1:21.76
8. Danique Scheltes 9601316 Aqua '68 1:22.06 H 1:22.06
9. Leonie Boonstra 9401324 Aqua '68 1:22.99 1:22.99

10. Nada Lisa Hut 9307280 Aqualero 1:23.76 1:23.76
11. Marcella Hoog 9401288 Vriledo 1:24.19 1:24.19
12. Roan Veninga 9207524 Aqua '68 1:24.78 1:24.78
13. Roos de Jager 9503476 Aqua '68 1:25.08 1:25.08
14. Annick van Dijk 8600844 Vriledo 1:25.46 1:25.46
15. Christina van der Laan 9504864 Ritola Z&PC 1:25.54 1:25.54
16. Eline Nieboer 9305870 Aqua '68 1:26.31 1:26.31
17. Marloes Benjamins 9105110 Aqualero 1:27.00 1:27.00
18. Marieke Ipema 9401290 Vriledo 1:27.54 1:27.54
19. Irma Leistra 9701764 Aqualero 1:27.82 1:27.82
20. Anne Speelman 9701766 Aqua '68 1:30.49 1:30.49
21. Lisa Bruggenkamp 9801526 Aqua '68 1:30.62 H 1:30.62
DIS Margot Stenveld 8804170 Ritola Z&PC 1:16.23 1:16.23

HRD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
AFGEM Yolande ten Boer 9300080 Aqua '68
AFGEM Kyra Wams 9504792 Ritola Z&PC

Programmanr. 2 Heren, 100m rugslag Heren Senioren Open
19.09.2009 Resultaten

Rang Naam StartNr. Vereniging Tijd Niveau 50m 100m

1. Lars Hamming 9005491 Ritola Z&PC 1:08.31 1:08.31
H

2. Pepijn Stenveld 9002797 Ritola Z&PC 1:11.06 1:11.06
3. Dennis Thomas 9204301 Aqua '68 1:13.14 1:13.14
4. Sander Polling 9405061 Ritola Z&PC 1:15.92 1:15.92
5. Maxiem Wagenaar 9304645 Ritola Z&PC 1:16.34 1:16.34
6. Derk-Jan Speelman 9602425 Aqua '68 1:20.56 1:20.56
7. Friso van der Meulen 9800617 Aqua '68 1:28.06 1:28.06

AFGEM Henk Rynja 9305811 Aqua '68

Programmanr. 3 Meisjes, 25m schoolslag 6 - 7 jaar
19.09.2009 Resultaten

Rang Naam Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

1. Elke Rothshaid Ritola Z&PC 27.39 0200302 24.50
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Sportwedstrijd - Zuidlaren
19.9.2009

Programmanr. 4 Meisjes, 25m schoolslag Meisjes minioren 3 en 4
19.09.2009 Resultaten

Rang Naam Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

1. Sarah Bruggenkamp Aqua '68 25.96 0100054 25.45
2. Emma Brik Ritola Z&PC 27.39 0101112 26.80
3. Danielle Modder Aqualero NT 0101370 27.64
4. Fleur de Groot Ritola Z&PC 27.68 0001856 27.97
5. Hesra Forkink Zpp 28.52 0100046 28.73

DIS Lisa von Michaelis Vriledo NT 0002990
AE - De aangegeven zwemslag niet uitgevoerd (meer dan twee slagen: geen tijd ).

AFGEM Eline Kremer Ritola Z&PC 31.07 0002424

Programmanr. 5 Jongens, 25m schoolslag Jongens Minioren 3 en 4
19.09.2009 Resultaten

Rang Naam Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

1. Arjan Dekker Ritola Z&PC 26.37 0000499 25.07
2. Sander Mulder Ritola Z&PC 27.21 0000765 25.12
3. David Anthonio Ritola Z&PC 25.20 0100819 26.02
4. Mats Pomp Aqualero 36.07 0100355 30.07

Programmanr. 6 Meisjes, 50m schoolslag Meisjes Minioren 5 en Junioren 1
19.09.2009 Resultaten

Rang Naam Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

1. Lisa Bruggenkamp Aqua '68 46.40 9801526 43.59 G
2. Juliëtte Hekman Vriledo NT 9803914 46.05 H
3. Hilde Dekker Ritola Z&PC 48.80 9901926 47.97 H
4. Jeanette Wilkens Vriledo 52.13 9800948 48.79
5. Maryelle Hoogeveen Aqua '68 51.82 9803100 49.91
6. Rachel Oosterloo Aqua '68 51.73 9900866 51.37
7. Liset de Haan Aqualero 54.72 9804556 51.60
8. Vera Rauwerda Ritola Z&PC 51.76 9802066 51.94
9. Anniek Goris Vriledo 56.39 9903106 52.38

10. Maartje Hids Ritola Z&PC 57.01 9903042 53.66
11. Esmee Dekker Aqua '68 55.49 9802866 55.16
12. Corina van Zanten Aqualero 1:08.11 9903566 1:00.44
13. Viveke Pomp Aqualero 1:02.66 9902592 1:01.06

AFGEM Moedt Leonie Aqualero NT 9903568

Programmanr. 7 Jongens, 50m schoolslag Jongens Minioren 5 en 6
19.09.2009 Resultaten

Rang Naam Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

1. Rico Vroom Ritola Z&PC 45.54 9802363 44.28
2. Friso van der Meulen Aqua '68 49.53 9800617 45.63
3. Marnix van den Berg Ritola Z&PC 50.09 9800305 47.17
4. John Heller Aqua '68 NT 9900781 50.33

DIS M. van Meerendonk Aqua '68 49.63 9900375 48.14
SP - De eerste slag na start/keerpunt een dolfijnbeenslag gemaakt voordat de armslag werd ingezet.

DIS Marnick Modder Aqualero NT 9902605 53.19
SL - Met één hand keer- en/of eindpunt aangetikt.
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Sportwedstrijd - Zuidlaren
19.9.2009

Programmanr. 8 Meisjes, 50m schoolslag Meisjes Junioren 2 en 3
19.09.2009 Resultaten

Rang Naam Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

1. Irma Leistra Aqualero 40.85 9701764 41.36 G
2. Danique Scheltes Aqua '68 41.41 9601316 42.32 H
3. Anouk de Haan Aqualero 45.82 9705382 44.23 H
4. Floor Kuipers Aqua '68 48.74 9604242 45.65
5. Esmee Tienkamp Aqua '68 47.67 9703772 46.06
6. Annelies Kamphuis Vriledo 48.71 9601564 46.41
7. Meike de Does Aqua '68 47.19 9702858 46.76
8. Anne Speelman Aqua '68 47.57 9701766 47.25
9. Agnes Hummel Aqua '68 50.10 9604240 47.49

10. Astrid Weidgraaf Aqua '68 47.89 9605050 47.50
11. Eva Brals Ritola Z&PC 50.26 9703438 47.62
12. Rianne Seggers Vriledo 51.36 9604648 49.27
13. Jildou Teerenstra Aqualero 51.20 9604306 49.31
14. Vera Wagenaar Ritola Z&PC 51.39 9604748 49.79
15. Laura Alisja Lionarons Ritola Z&PC 56.15 9705390 52.56
16. Annelieke Venema Vriledo 50.86 9601210 52.86
17. Machteld Forkink Zpp 54.95 9700426 56.06
18. Hennie Bakker Aqualero NT 9705386 1:00.06

DIS Danique Frieman Aqua '68 48.57 9701556 45.78
SL - Met één hand keer- en/of eindpunt aangetikt.

DIS Evelyn Frieling Vriledo 47.40 9702154 46.10
SR - Meer dan één dolfijnbeenslag na start en/of keerpunt.

Programmanr. 9 Jongens, 50m schoolslag Jongens Junioren 1 en 2
19.09.2009 Resultaten

Rang Naam Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

1. Derk-Jan Speelman Aqua '68 41.73 9602425 41.03
2. William Wilkens Vriledo 46.94 9600951 44.09
3. Tobias Jannink Ritola Z&PC 45.29 9603617 46.49
4. Stef Goris Vriledo 57.08 9703973 51.60
5. Lars Pomp Aqualero 52.48 9604383 52.86
6. Leon Doesburg Vriledo 53.70 9702073 53.46

DIS Lars van Eeks Aqua '68 45.78 9603083 45.78
SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd.

DIS J. Woudman Vriledo NT 9704525 1:06.77
SL - Met één hand keer- en/of eindpunt aangetikt.

AFGEM Jari Michels Aqua '68 44.03 9604289

Programmanr. 10 Meisjes, 50m vrije slag Meisjes Jeugd 1 en 2
19.09.2009 Resultaten

Rang Naam Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

1. Inez Zewuster Vriledo 29.48 9503700 30.81 F
2. Elke Forkink Zpp 32.97 9500968 31.11 F
3. Leonie Boonstra Aqua '68 30.29 9401324 31.38 F
4. Marlou Meijer Aqua '68 32.58 9501990 31.86 F
5. Tessa Benjamins Aqualero 32.01 9500636 32.40 G
6. C. van der Laan Ritola Z&PC 31.50 9504864 32.50 G
7. Michelle Thomas Aqua '68 34.07 9403614 32.54 G
8. Roos de Jager Aqua '68 33.94 9503476 32.89 G
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Sportwedstrijd - Zuidlaren
19.9.2009

Programmanr. 10, Meisjes, 50m vrije slag, Meisjes Jeugd 1 en 2

Rang Naam Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

9. Marieke Ipema Vriledo 32.94 9401290 33.01 H
10. Sanne Scheltes Aqua '68 31.98 9404164 33.33 H
11. Marcella Hoog Vriledo 33.25 9401288 33.53 H
12. Kim Radix Aqua '68 33.67 9505578 34.31 H
13. Esther Baar Aqua '68 35.49 9406462 34.81
14. Bianca Knol Vriledo 35.40 9406150 34.81
15. Monica Bust Aqua '68 35.20 9504790 34.84
16. Maud Kolstein Vriledo 37.55 9504818 36.92

AFGEM Kyra Wams Ritola Z&PC 33.68 9504792

Programmanr. 11 Jongens, 50m vrije slag Jongens Junioren 3 en 4
19.09.2009 Resultaten

Rang Naam Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

1. Sander Polling Ritola Z&PC 27.89 9405061 28.34 G
2. Wiebe Kolkman Ritola Z&PC 31.57 9405605 30.07
3. Bjorn Jansen Aqua '68 31.93 9402501 31.34
4. Jan Watzo Poort Vriledo 35.46 9504523 35.91

Programmanr. 12 Dames, 50m vrije slag Dames senioren d1 en ouder
19.09.2009 Resultaten

Rang Naam Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

1. Rosanne Jansman Aqualero 30.71 9307450 31.06 F
2. Margot Stenveld Ritola Z&PC 30.85 8804170 31.16 G
3. Elianne Douma Vriledo 31.65 9300998 31.78 G
4. Roan Veninga Aqua '68 31.91 9207524 32.12 H
5. Sarah de Goede Aqua '68 32.37 9305868 32.19 G
6. Iris v.d. Vegte Aqualero 32.31 9204830 32.80 H
7. Eline Nieboer Aqua '68 32.37 9305870 32.80 H
8. Annick van Dijk Vriledo 32.26 8600844 33.11
9. Marloes Benjamins Aqualero 32.10 9105110 33.34

10. Carmen Jorritsma Aqua '68 32.79 9207474 33.88
11. Esmee Janssen Ritola Z&PC 32.15 9200852 34.16
12. Nada Lisa Hut Aqualero 34.10 9307280 36.46
13. Kim de Haas Ritola Z&PC 35.34 9307396 38.20

AFGEM Yolande ten Boer Aqua '68 31.75 9300080
AFGEM Amanda Twijnstra Aqualero 33.49 9105622

Programmanr. 13 Heren, 50m vrije slag Heren jeugd 1 en ouder
19.09.2009 Resultaten

Rang Naam Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

1. Dennis Thomas Aqua '68 26.09 9204301 25.90 F
2. Lars Hamming Ritola Z&PC 25.10 9005491 26.21 G
3. Pepijn Stenveld Ritola Z&PC 27.04 9002797 26.97 G
4. Sven Damen Aqua '68 26.63 9200217 27.21 G
5. Maxiem Wagenaar Ritola Z&PC 27.78 9304645 28.75 H
6. Douwe Kolkman Ritola Z&PC 30.05 9303727 30.07
7. Marnix van den Hof Vriledo NT 9207153 33.26
8. Frank van Eeks Aqua '68 32.97 9305439 33.95
9. Mark Sloots Ritola Z&PC 36.44 8001363 39.42
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Sportwedstrijd - Zuidlaren
19.9.2009

Programmanr. 13, Heren, 50m vrije slag, Heren jeugd 1 en ouder

Rang Naam Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

AFGEM Henk Rynja Aqua '68 28.57 9305811
AFGEM Tom Huizinga Aqualero 32.42 9007327

Programmanr. 14 Gemengd, 4 x 25m vrije slag Minioren 3,4 en 5
19.09.2009 Resultaten

Rang Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

1. Aqua '68 1 Aqua '68 1:11.46 1:11.71
Sarah Bruggenkamp 01 John Heller 99
Matthijs van Meerendonk 99 Rachel Oosterloo 99

2. Ritola Z&PC 1 Ritola Z&PC 1:25.67 1:22.34
Hilde Dekker 99 David Anthonio 01
Maartje Hids 99 Arjan Dekker 00

3. Aqualero 1 Aqualero 1:55.47 1:35.76
Viveke Pomp 99 Corina van Zanten 99
Marnick Modder 99 Mats Pomp 01

AFGEM Ritola Z&PC 2 Ritola Z&PC NT
Emma Brik, Sander Mulder, Fleur de Groot, Eline Kremer

Programmanr. 15 25m vrije slag 6 - 7 jaar
19.09.2009 Resultaten

Rang Naam Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

Minioren 1 en 2, Meisjes

1. Elke Rothshaid Ritola Z&PC 28.56 0200302 23.76

Programmanr. 16 Meisjes, 50m vrije slag Meisjes Minioren 3 en 4
19.09.2009 Resultaten

Rang Naam Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

1. Sarah Bruggenkamp Aqua '68 44.45 0100054 43.61
2. Hesra Forkink Zpp 54.09 0100046 51.77
3. Lisa von Michaelis Vriledo NT 0002990 1:00.07
4. Emma Brik Ritola Z&PC NT 0101112 1:02.95
5. Fleur de Groot Ritola Z&PC 1:01.62 0001856 1:04.95
6. Danielle Modder Aqualero NT 0101370 1:05.20

AFGEM Eline Kremer Ritola Z&PC 52.63 0002424

Programmanr. 17 Jongens, 50m vrije slag Jongens Minioren 3 en 4
19.09.2009 Resultaten

Rang Naam Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

1. Arjan Dekker Ritola Z&PC 41.70 0000499 44.74
2. Sander Mulder Ritola Z&PC 57.70 0000765 53.71
3. David Anthonio Ritola Z&PC NT 0100819 54.42
4. Mats Pomp Aqualero NT 0100355 1:01.86
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Sportwedstrijd - Zuidlaren
19.9.2009

Programmanr. 18 Meisjes, 50m vrije slag Meisjes Minioren 5 en Junioren 1
19.09.2009 Resultaten

Rang Naam Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

1. Lisa Bruggenkamp Aqua '68 35.32 9801526 34.25 F
2. Juliëtte Hekman Vriledo NT 9803914 35.45 G
3. Maryelle Hoogeveen Aqua '68 38.14 9803100 37.87
4. Jeanette Wilkens Vriledo 39.40 9800948 38.20
5. Liset de Haan Aqualero 41.23 9804556 38.57
6. Hilde Dekker Ritola Z&PC 39.74 9901926 39.04
7. Rachel Oosterloo Aqua '68 39.82 9900866 39.68
8. Esmee Dekker Aqua '68 38.96 9802866 41.10
9. Vera Rauwerda Ritola Z&PC 42.60 9802066 44.76

10. Anniek Goris Vriledo 47.94 9903106 47.89
11. Maartje Hids Ritola Z&PC 53.67 9903042 52.86
12. Viveke Pomp Aqualero 59.08 9902592 53.64
13. Corina van Zanten Aqualero 1:00.41 9903566 55.82

AFGEM Moedt Leonie Aqualero NT 9903568

Programmanr. 19 Jongens, 50m vrije slag Jongens Minioren 5 en 6
19.09.2009 Resultaten

Rang Naam Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

1. Friso van der Meulen Aqua '68 33.73 9800617 33.08 G
2. Marnix van den Berg Ritola Z&PC 39.21 9800305 37.87
3. M. van Meerendonk Aqua '68 39.64 9900375 38.32
4. Rico Vroom Ritola Z&PC 39.67 9802363 40.04
5. John Heller Aqua '68 NT 9900781 45.20
6. Marnick Modder Aqualero 48.92 9902605 48.75

Programmanr. 20 Meisjes, 50m vrije slag Meisjes Junioren 2 en 3
19.09.2009 Resultaten

Rang Naam Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

1. Danique Scheltes Aqua '68 30.95 9601316 31.98 F
2. Irma Leistra Aqualero 32.90 9701764 33.93 G
3. Floor Kuipers Aqua '68 34.76 9604242 34.39 H
4. Anne Speelman Aqua '68 35.64 9701766 36.02 H
5. Danique Frieman Aqua '68 35.80 9701556 36.60
6. Astrid Weidgraaf Aqua '68 36.04 9605050 37.19
7. Meike de Does Aqua '68 39.42 9702858 37.64
7. Evelyn Frieling Vriledo 37.75 9702154 37.64
9. Jildou Teerenstra Aqualero 37.60 9604306 38.28

10. Agnes Hummel Aqua '68 39.90 9604240 38.29
11. Anouk de Haan Aqualero 38.28 9705382 38.47
12. Vera Wagenaar Ritola Z&PC 37.85 9604748 38.89
13. Annelies Kamphuis Vriledo 38.21 9601564 39.07
14. Eva Brals Ritola Z&PC 38.70 9703438 39.31
15. Rianne Seggers Vriledo 38.77 9604648 39.92
16. Esmee Tienkamp Aqua '68 39.70 9703772 40.63
17. Annelieke Venema Vriledo 39.34 9601210 41.89
18. Machteld Forkink Zpp 39.78 9700426 42.53
19. Hennie Bakker Aqualero 46.71 9705386 45.70
20. Laura Alisja Lionarons Ritola Z&PC 49.15 9705390 50.08
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Sportwedstrijd - Zuidlaren
19.9.2009

Programmanr. 21 Jongens, 50m vrije slag Jongens Junioren 1 en 2
19.09.2009 Resultaten

Rang Naam Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

1. Derk-Jan Speelman Aqua '68 31.71 9602425 31.60 H
2. William Wilkens Vriledo 33.86 9600951 32.20
3. Lars van Eeks Aqua '68 32.97 9603083 33.22
4. Tobias Jannink Ritola Z&PC 34.22 9603617 33.23
5. Lars Pomp Aqualero 38.12 9604383 37.83
6. Leon Doesburg Vriledo 39.73 9702073 38.69
7. Stef Goris Vriledo 44.04 9703973 43.07

DIS J. Woudman Vriledo NT 9704525
VRA - Het keer- en/of eindpunt niet aangeraakt met enig lichaamsdeel (geen tijd noteren).

AFGEM Jari Michels Aqua '68 33.08 9604289

Programmanr. 22 Meisjes, 50m vlinderslag Dames Jeugd 1 en 2
19.09.2009 Resultaten

Rang Naam Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

1. Sanne Scheltes Aqua '68 33.95 9404164 34.44 G
2. Inez Zewuster Vriledo 34.14 9503700 34.63 G
3. Tessa Benjamins Aqualero 36.45 9500636 36.60 H
4. Roos de Jager Aqua '68 38.67 9503476 37.59
5. Elke Forkink Zpp 39.14 9500968 37.70
6. Monica Bust Aqua '68 37.89 9504790 37.93
7. Leonie Boonstra Aqua '68 36.59 9401324 38.89
8. Marcella Hoog Vriledo 40.39 9401288 40.20
9. Marieke Ipema Vriledo 41.08 9401290 40.56

10. Marlou Meijer Aqua '68 41.30 9501990 40.73
11. C. van der Laan Ritola Z&PC 36.96 9504864 40.86
12. Michelle Thomas Aqua '68 40.01 9403614 41.04
13. Esther Baar Aqua '68 44.08 9406462 42.04
14. Kim Radix Aqua '68 42.51 9505578 42.82
15. Bianca Knol Vriledo 45.60 9406150 46.10
16. Maud Kolstein Vriledo 47.32 9504818 48.51

AFGEM Kyra Wams Ritola Z&PC 39.92 9504792

Programmanr. 23 Jongens, 50m vlinderslag Heren Junioren 3 en 4
19.09.2009 Resultaten

Rang Naam Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

1. Sander Polling Ritola Z&PC 32.28 9405061 33.22
2. Bjorn Jansen Aqua '68 38.17 9402501 36.91
3. Wiebe Kolkman Ritola Z&PC 40.53 9405605 38.73

DIS Jan Watzo Poort Vriledo 53.64 9504523 51.29
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.
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Sportwedstrijd - Zuidlaren
19.9.2009

Programmanr. 24 Dames, 50m vlinderslag Dames d1 en ouder
19.09.2009 Resultaten

Rang Naam Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

1. Rosanne Jansman Aqualero 32.87 9307450 33.04 G
2. Margot Stenveld Ritola Z&PC 34.02 8804170 35.66
3. Elianne Douma Vriledo 35.31 9300998 35.67 H
4. Esmee Janssen Ritola Z&PC 35.18 9200852 35.67
5. Sarah de Goede Aqua '68 37.09 9305868 36.29
6. Roan Veninga Aqua '68 35.50 9207524 36.70
7. Annick van Dijk Vriledo 37.53 8600844 37.54
8. Iris v.d. Vegte Aqualero 37.98 9204830 39.20
9. Marloes Benjamins Aqualero 38.05 9105110 39.47

10. Eline Nieboer Aqua '68 40.86 9305870 39.95
11. Carmen Jorritsma Aqua '68 39.29 9207474 40.82
12. Nada Lisa Hut Aqualero 39.28 9307280 43.81

AFGEM Yolande ten Boer Aqua '68 37.24 9300080
AFGEM Amanda Twijnstra Aqualero 37.36 9105622

Programmanr. 25 Heren, 50m vlinderslag Heren Jeugd 1 en ouder
19.09.2009 Resultaten

Rang Naam Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

1. Dennis Thomas Aqua '68 27.86 9204301 28.28 F
2. Lars Hamming Ritola Z&PC 27.60 9005491 28.76 G
3. Sven Damen Aqua '68 29.64 9200217 30.74 H
4. Pepijn Stenveld Ritola Z&PC 30.16 9002797 31.07
5. Maxiem Wagenaar Ritola Z&PC 33.08 9304645 33.02
6. Douwe Kolkman Ritola Z&PC 35.88 9303727 35.21
7. Frank van Eeks Aqua '68 40.31 9305439 38.80
8. Marnix van den Hof Vriledo NT 9207153 40.45

AFGEM Tom Huizinga Aqualero 40.95 9007327
AFGEM Henk Rynja Aqua '68 34.22 9305811

Programmanr. 26 Gemengd, 8 x 50m vrije slag 11 jaar en ouder
19.09.2009 Resultaten

Rang Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

1. Aqua '68 4 Aqua '68 3:57.84 4:10.66
Sanne Scheltes 94 34.09 Roan Veninga 92
Eline Nieboer 93 Danique Scheltes 96
Sarah de Goede 93 Carmen Jorritsma 92
Sven Damen 92 Dennis Thomas 92

2. Ritola Z&PC 1 Ritola Z&PC 3:55.99 4:21.34
Pepijn Stenveld 90 27.16 Sander Polling 94
Margot Stenveld 88 Laura Alisja Lionarons 97
Maxiem Wagenaar 93 Christina van der Laan 95
Esmee Janssen 92 Lars Hamming 90

3. Aqua '68 2 Aqua '68 4:26.30 4:29.64
Esther Baar 94 34.86 Michelle Thomas 94
Bjorn Jansen 94 Frank van Eeks 93
Kim Radix 95 Floor Kuipers 96
Marlou Meijer 95 Lars van Eeks 96
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Sportwedstrijd - Zuidlaren
19.9.2009

Programmanr. 26, Gemengd, 8 x 50m vrije slag, 11 jaar en ouder

Rang Vereniging Inschrijftijd Startnr. Tijd Niveau

4. Vriledo 1 Vriledo 4:22.41 4:29.82
Jan Watzo Poort 95 35.54 William Wilkens 96
Marcella Hoog 94 Elianne Douma 93
Bianca Knol 94 Annick van Dijk 86
Marieke Ipema 94 Inez Zewuster 95

5. Aqualero 1 Aqualero 4:20.04 4:31.07
Rosanne Jansman 93 31.00 Irma Leistra 97
Tessa Benjamins 95 Lars Pomp 96
Marloes Benjamins 91 Amanda Twijnstra 91
Iris v.d. Vegte 92 Nada Lisa Hut 93

6. Aqua '68 3 Aqua '68 5:01.85 4:49.25
Astrid Weidgraaf 96 38.55 Monica Bust 95
Danique Frieman 97 Meike de Does 97
Agnes Hummel 96 Esmee Tienkamp 97
Derk-Jan Speelman 96 Friso van der Meulen 98

7. Ritola Z&PC 2 Ritola Z&PC 4:46.77 4:51.63
Wiebe Kolkman 94 Tobias Jannink 96
Kim de Haas 93 Eva Brals 97
Mark Sloots 80 Vera Rauwerda 98
Vera Wagenaar 96 Douwe Kolkman 93

8. Vriledo 2 Vriledo 5:10.15 5:14.17
Evelyn Frieling 97 37.64 Annelieke Venema 96
Leon Doesburg 97 Rianne Seggers 96
Juliëtte Hekman 98 Annelies Kamphuis 96
Jeanette Wilkens 98 Maud Kolstein 95


